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להשתתף   ן/מזמינה אתכם European Bowling Federationהתאחדות הכדורת בישראל בשיתוף 
 .Level 1באולינג בדרגת  ות/בקורס מדריכי

 2026בינואר  19-27הקורס יערך בתאריכים 
 בבאולינג ראשון לציון, צ'ק בול, ובאופן וירטואלי 

 מטרת הקורס: .1

 להכשיר מדריכי באולינג בעלי ידע וכלים להדרכת שחקנים מתחילים וקבוצות. •

 לאפשר למועדונים לפתוח חוגי באולינג תחת הנחייה של מדריך מוסמך.  •

 :ועלויות  הרשמה  .2
 בעמותות החברות בהתאחדות הכדורת בישראל. ות/ההרשמה פתוחה לכול החברים 2.1

 , כל הקודם זוכה.משתתפים 20עד   –מספר המקומות מוגבל  2.2

 ibf@inter.net.il בכתובת במייל למשרדי ה.כ.י 1/81-ההרשמה מראש עד ה 2.3

 https://forms.gle/g36yr4pxNdy3JwWm6 :או בטופס הדיגיטלי

 ₪ אשר ישולמו לפני המפגש הראשון 800 –דמי הרשמה  2.4

 היקף הקורס וסילבוס: .3
 .(מעשיועיוני )  עותש 30-כ –היקף קורס  3.1

 הנושאים הנלמדים:  3.2

 ומידע כללי EBF-היכרות עם תוכניות ההכשרה של ה •

 סביבת המשחק והציוד  •

 תחזוקת מסלולים  •

 יד אחת ושתי ידיים –טכניקת משחק  •

 יד אחת ושתי ידיים –המשחק הנכון הדרכת תרגילים ל •

 ניתוח השחקן  •

 משחק הספיירים  •

 פסיכולוגיית ספורט  •

 למידה והוראה, תורת האימון •

 האתלט  התפתחות •

 

mailto:ibf@inter.net.il
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 מבנה הקורס: .4
 :הקורס יערך במבנה משולב

 הדרכה.  מצגות וסרטוני –למידה עצמית מונחה  4.1

 :20:00-ל 18:00בין השעות , Teams-ב מפגשים וירטואליים 4.2

 19/1/26 –יום ב' 

 20/1/26 –יום ג' 

 21/1/26 –יום ד' 

 25/1/26 –יום א' 

 26/1/26 –יום ב' 

 :מפגשים מעשיים על המסלולים 4.3

 צ'ק בול, חיפה. , באולינג13:00בשעה  23/1/26 –' ויום 

 ראשון לציון., באולינג 9:00בשעה   24/1/26 – שבתיום 

 תעודת הסמכה: .5
 .Level 1כמדריך באולינג  EBFתעודת הסמכה רשמית של  תוענק ההכשרה בסיום 

 . וצבירת שעות אימון בפועל התוכנית הלימודיתהשלמת  , התעודה תוענק בכפוף להשתתפות מלאה

  בישראלהספורט תחת חוק   1דרגה  כיםכמדריזה בוגרי קורס הכרה בקבלת ההתאחדות פועלת ל
 .שנתייםעד לתקופת ביניים של  )חוק המאמנים החדש(

להכשרת מאמנים מוכר מוסד באת הסמכתם יוכלו המשתתפים להשלים במהלך תקופה זו 
 ע"י האגף להכשרת מאמנים במשרד הספורט.שתאושר תכנית )בתשלום נפרד(, ע"פ 

 מנחה הקורס: .6
 ה.כ.י. המנהל המקצועי של מורשה,  Level 1ומנחה  Level 3בעל הסמכת מאמן  –אור אבירם 

 

 

 

 בברכה,

 .התאחדות הכדורת בישראל

 

 

 

 

 ט.ל.ח.


